
Var med i vår
elsparartävling!
 

Så här tävlar du 

Ha vykortet framme och markera under en veckas tid varje 
gång ni har gjort något i tabellen. Skicka in ert veckoresultat 
tillsammans med ditt bästa elspartips och ha chansen att vinna 
biobiljetter till hela familjen! Det går även bra att skicka in ditt 
tävlingsbidrag via formuläret på vår hemsida.

ORESUNDSKRAFT.SE/SKOLA



Fyll i ert veckoresultat här
Räkna hur många gånger under veckan ni har:

Släckt lampor där vi inte är.

Tagit ur laddaren till mobil, surfplatta m.m. ur uttaget direkt när 
prylen är färdigladdad.

Stängt av tv och dator helt. Även andra prylar som har stand-by läge.

Stängt frys- eller kylskåpsdörren snabbt.

Kokat upp vatten på induktionshäll/vattenkokare för matlagning.

Satt lock på kastrullerna vid kokning.

Testat eko-, spar eller snabbprogrammet på disk- och tvättmaskinen.

Bara kört fulla disk- och tvättmaskiner.

Jag har cyklat eller gått till/från skolan eller fritidsaktivitet.

Hur många tak med solceller har du sett i ditt bostadsområde?

Jag har undersökt vilken uppvärmning vi har hemma t ex fjärrvärme, värmepump 
eller pellets.

Jag har tillsammans med någon vuxen kollat om vi har en jordfelsbrytare.

Dina uppgifter:

Namn:

Adress:

Telefon:

E-post

Skola:

Klass:

Öresundskraft AB

Svarspost

20456600

258 00 Helsingborg

Mitt bästa elspartips:


